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Chronologische PROGRAMM-ÜBERSICHT in Stichworten: 

Alle Details findest Du in den PDFs auf der Webseite: https://alvital-allesleben.at/aktuelles/ 

Es werden laufend neue Angebote eingefügt! Achte auf die Updates! 

 

SEPTEMBER 2024/update4: 

 
 

Sa. 28. Sept. 2024 „Wanderung, PYRAMIDE GRIMMENSTEIN & MEDITATION inkl. Burgbesichtigung     

mit Peter FENK                                                                                                                                        Grimmenstein 

Sa. 28. Sept. 2024 9-13 h „GÄRTNERN mit NATURWESEN“ Teil 2 mit ALRUNA                                1220 Wien 
 

 

 

OKTOBER 2024: 

 
Sa. 5.- So.6. Okt. 24 10-16 h das PRAXIS-SEMINAR dazu: „Viszerale Therapie – BAUCHORGANE“ slawische 
Gesundheitsweisheiten  mit Buchautorin und Heilpraktikerin Olga HÄUSERMANN    österr. Naturheilverein                                                 
 

Mo. 7. Okt. 24 18 - 20 h „ENERGETISCHE KLEIDERWEISHEITEN“ von Irmgard Maria AUER           Contemplor 
 
Mi. 9. Okt. 2024  18.30 h „SCHAMANISCHE REISEN ZU DEN INNEREN ASPEKTEN“ mit Erika Steiner  

nach Reinhard Stengel: zum INNEREN KIND, zur INNEREN FRAU, zum INNEREN MANN  1100 Wien/GOSEM 

ROMANTIK-THEATER (Ganztagsprogramm 11-17 h):  11. Oktober 2024 Finissage! (   ab € 54,-) 

KULTUR-GENUSS-TAGESAUSFLUG  mit Show-Programm, Gala-Essen, Philharmonischem Konzert & mehr… 

& der neuen Operette von Roland Baumgartner: „ORIENTEXPRESS“ 😊      Weinviertel/Untermarkersdorf 

Sa. 12. Okt. 2024 9-17 h Workshop „TAG DER TRANSFORMATION“   mit Thomas BRASER  (nach Christoph 

Fasching) befrei Dich von allen Altlasten - initiiere Deinen Transformationsprozess   …                Contemplor 

Di. 15. Okt. 2024 18 h Buchpräsentation „Die 13 Archetypen der Bewusstwerdung in der neuen Zeit“  

& kostenlose Kollektivaufstellung „Kunst & Kultur“ Monika HAHN    1060 Wien, Galerie Eisenwarenkamp 
 

Fr. 18. – So. 20. Okt   9-17 h „DIE SEELISCHEN URSACHEN DER KRANKHEITEN“ mit Daniel STOICA 

(Fr. 20. – So. 22. Dez   5BN-Intensivseminar in 2 Teilen Neue Medizin)                             1100 Wien/GOSEM 

 

Mi. 23. Okt. 24   19 h Infoabend „MANIFESTATIONSTECHNIKEN“ mit Manfred TWRZNIK            Contemplor 

Unbewusst manifestieren wir immer. Besser ist, zu lernen, wie Du das beste aller Leben kreieren kannst! 

Sa.26. Oktober 24  SPEZIAL: „GEHEIME UNTERWELT“ Mag. Dr. Heinrich KUSCH       Stadtsaal Purkersdorf 
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NOVEMBER 2024: 
 

Do. 7., Nov. 24 18 – 20 h  „SAROD - TRADITIONAL ROYAL MUSIC” Konzert mit den Naturschallwandlern 
gespielt von PARTHO SAROTHY, einem der weltbesten Sarod-Spieler Indiens 1130, Wien, HILARIONSAAL 
 
So. 10., Nov 24 18-20 h „IQ-Knoblauch-Tinktur & „iXSO – es muss nicht immer Alkohol sein“ Contemplor 
Das Wunder Knoblauch muss nicht „stinken“ & „Genussvolle Getränke können auch gesund sein“… 

❤ Mit Monatsschwerpunkt zum „vergünstigt Testen und Rezensieren“ für Anwesende und Mitglieder! 
 
Mo. 16. Nov. 24  09, 11, 14.30, 16.30 h „DEINE HEILSESSION mit UNITED HEARTS”    Tan-Dom 1160 Wien 

Schamanen , Musikheiler, Kinesiologen und Naturheilpraktiker verbinden sich für Dich – WUNDER-VOLL 

Mi. 18. Nov. 24 Erlebnis-Infoabend „AURACHIRURGIE“ mit Manfred TWRZNIK                          Contemplor 

Sa. 61. Nov. 24 Wienerliedabend „DA WEANA DREIKLANG“ & Kulinarik      1050 Wien, G’schamster Diener 

Fr. 22. Nov. 24   VORTRAG & Einführung in „WEDISCHE MYTHOLOGIE & ASTROLOGIE, ROD-HOROSKOP 
sowie die GÖTTER des SWAROG-KREISES & ihre SYMBOLE“  von Genia LACKEY                          Contemplor 
 
Sa.23.-So.24. Nov 24   „WEIBER-YOGA“ Die 27 POSTAWAS bedeuten weibliche Kraft auf allen Ebenen: 
KÖRPER, GEIST UND SEELE“  mit Genia LACKEY                                                        HILARIONSAAL, 1130 Wien 
 
Fr. 29. Nov. 24  Multimedia: „ABENTEUERBERICHT AUS DER STEINZEIT“ von Astrid ROENIG     Contemplor 
 Humorvolle Schilderung außergewöhnlicher Erlebnisse aus West-Papua - wo die Zeit stehengeblieben ist… 
 
 

DEZEMBER 2024: 

Mo. 2.Dez. 24  18 h  „FORSCHUNGSPROJEKT JUNG & GESUND“ mit Silvio AJOANA                    Contemplor 

 

Sonnenwende: Fr. 20.12. 2024 (Termin folgt) „Forschungswanderung zum ÖSTERREICHISCHEN 

STONEHENGE“ Führung & Erklärungen von Dr. Arbeo Scherer-Ottenfels. Wehrkirche am Wartberg, 

Kogelsteinen                                                                                                                                                   Eggenburg 

So. 29.12.24 bis Mi. 1.1.2025  SILVESTER-RETREAT „SEIN IN DER STILLE“ MayRa FUCHS           Waldviertel    

HIGHLIGHT-VORSCHAU 2025 - SAFE THE DATE:  

Datum folgt 2025 18 h LEBEN IM VEREINTEN FELD“ von Sonya Maxima MOREENA         Contemplor                           
Die neue Welt beginnt in Dir: ‚Sichtbare und unsichtbare Mitwelt möchte mit uns zusammenarbeiten‘ 

 

10.-17. Mai 2025         SPEZIAL-PYRAMIDEN-TOUR ALVITAL-exklusiv-Termin  (15 Teilnehmer)       

Voranmeldungen ab jetzt/Buchung ab September: ALVITAL-vergünstigt um  100 ,-               Visoko/BOSNIEN 
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VORSCHAU  Sa. 10. bis Fr. 17. Mai 2025    

Sa. 10. bis Fr. 17. Mai 2025   ALVITAL - EXKLUSIV-TERMIN  „SPEZIAL-TOUR BOSNISCHE PYRAMIDEN“ 

mit Stefan-Paul Gruschwitz in der Sonnenpyramidenlodge  - Visoko/BOSNIEN 

https://alvital-allesleben.at/wp-content/uploads/Geoviva-Programm-Pyramiden-Energie-Reise-SG.pdf 

https://alvital-allesleben.at/wp-content/uploads/GEOVIVA-PREISINFO-Pyramiden-Energie-Reise-2024.pdf  

 

GESCHLOSSENE VEREINSVERANSTALTUNG für 15 Teilnehmer - vergünstigt um € 100 ,- 

Vorzugsweise für jene, die in Folge auch an einer Bosnischen „Mystik-Tour“ mit Stefan Gruschwitz 

interessiert sind (auf Wunsch alles inkl. Fahrgemeinschafts-Organisation).  

BUCHUNGS-Eröffnung FOLGT!  VORANMELDUNGEN unter: office@alvital-allesleben.at  

 

 - Alles Leben! 

Schreib mir – oder ruf gerne auch einmal persönlich an: 

office@alvital-allesleben.at  MOBIL: 0043 699 19249595 

DEIN „Club für’s LEBEN“ auf TELEGRAM: https://t.me/+1Y42cRq06VFjNThk   

Mit Rat und Tat und Ohr und Herz - in allen Lebenslagen für Dich da! Hilfsketten-Praxis 

Mach Dir selbst das Geschenk vergnüglicher Weiterbildung, aldanativer Information, Wissenschaft, Bildung, 

Erbauung, Kultur, Wege in eine gute Zukunft, gemeinsam mehr Schaffen, … 

https://alvital-allesleben.at/wp-content/uploads/Mitgliedsantrag-2024.pdf  

Konto ALVITAL: IBAN AT19 2011 1850 1341 6300, BIC: GIBAATWWXXX 

Die Teilnahme an den Veranstaltungen soll allen möglich sein!  

Deshalb gibt es oft Spendenrichtlinien „von – bis“ für jede Geldtasche.  

Wisse dabei: „von“ bedeutet ALVITAL fördert Dich und bei „bis“ beginnt Deine Förderung von ALVITAL. 

(Dein Herz hängt an etwas - aber es geht gerade gar nix > wir finden einen Weg – Diskretion garantiert!)    

herzLichTst 

Alda 
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Mo. 7. Oktober 2024 

Einlaß ab   18 Uhr 

18.30 – 21.00 Uhr  
 

Sozial ALVITAL     €   12,-

Normal                 €   15,-

Ideal                      €   21,- 

INSPIRATION zu einem 

Näh- & Energie-Kreis: 

Zum Kleider-Weisheiten 

ausgraben, natürliche 

Materialienquellen nutzen, 

seinen eigenen Stil finden, 

einander beraten, Ent-

werfen,  Tauschen, 

Probieren, aber auch … 

ganz praktisch: 

… zum Ändern, Kürzen 

oder Reparieren, zum 

Fertigkeiten lernen, wie 

Nähen, Sticken, Stricken, 

und uns Austauschen …    

 

ALVITAL  ALTES WISSEN - WIEDERENTDECKT 

„ENERGETISCHE KLEIDERWEISHEITEN“ 

Inspirations-Vortrag von Irmgard Maria AUER     
 

Kleidung HAT +/-  Einfluss auf unser Wohlbefinden:  

Die Bekleidungsindustrie fördert gern kurzlebige 

Modetrends, die - ohne Rücksicht auf Qualität, Arbeits-

bedingungen oder Natur und Gesundheit - den Konsum und 

die Gewinne steigern.   

Energetische Kleidung - mehr als ein Modetrend: 

Aus natürlichen Materialien gefertigt, verbindet sie uns  

- wie eine zweite Haut - mit Mutter - Erde und ist uns 

gleichzeitig Schutz gegenüber der Aussenwelt. So kann sie 

unsere Gesundheit und Energie erhalten und fördern. 

Lust & Mut zu bewusst SEIN & sich bewusst KLEIDEN: 

Entscheide Du Deinen Kleidungs-Stil und Deine Prioritäten! 

Wir graben das alte Wissen aus und lassen uns davon neu 

inspirieren: Erinnern wir uns gemeinsam, … 
 

… worauf es bei „weiser“ Kleidung ankommt:  

Auf natürliche Materialien, richtige Farbwahl, Verzierungen 

mit Bedeutung und Funktion, Formgebung und Schnitte mit 

wenig Nähten, die man verdeckt (um den Energiefluss zu 

fördern), die individuelle Schönheit zu unterstreichen, … ! 

 

CONTEMPLOR 

1170 Wien, 

Kalvarienbergg. 46 

 

 

 

Infos: 0699 19249595 

Anmeldung: 

office@alvital-

allesleben.at  

 

Mi. 23. Oktober 2024 

Einlass ab 18 Uhr 

 

19  - 21 h Vortrag 

inkl. Vorführung & 

Ausprobieren 
 Orga 

Kurz-Behandlungen vor 

Ort demonstrieren die 

Praxis 
 

Sozial ALVITAL     €   12,-

Normal                 €   15,-

Ideal                      €   18,- 

 

 

 

Weiterführendes 
Seminar auf Anfrage! 
www.heilsamepraxis.at  
 

ALVITAL  INFO-Erlebnisabend 

„MANIFESTATIONSTECHNIKEN“ 
von Manfred TWRZNIK 
Erfahre alles über die besten Manifestations-Techniken 

unserer Zeit! Ein Abend zum wohl wichtigsten Thema:  

Wie gestalte ich optimal mein Leben? 

Es gibt bereits viele Angebote, wie man manifestieren 

soll. Die meisten beginnen jedoch viel zu spät, wollen 

quasi den ersten Stock des Hauses bauen, ohne die 

Bodenplatte und das Erdgeschoß errichtet zu haben. 

Bei diesen Manifestations-Techniken beachten wir alle 

Ebenen! 
 

Manfred Twrznik erklärt, wie Manifestationen erfolgen, 

dass wir eigentlich immer - aber unbewusst 

manifestieren. In Kurz-Behandlungen demonstriert er 

die Methoden live - wenn Du Dich meldest, gerne bei 

Dir! Erkenne wie Du Dir das beste aller Leben kreieren 

kannst! 
 

Galerie CONTEMPLOR   

1170 Wien 

Kalvarienbergg.46 

 
 

 

Infos:  

0699 19249595 
Anmeldung: 

office@alvital-

allesleben.at 
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