ALVITAL

ALLES LEBEN

ALVITAL PROGRAMMVORSCHAU

www.alvital-allesleben.at; Mobil; 0699 1924 9595 office@alvital-allesleben.at,

Anderungen werden NUR an Angemeldete iibermittelt
Daher bitte unbedingt per Mail zu den Events anmelden!

ALVITAL- KONDITIONEN 2024

(Bei Antrag und Zahlungszweck bitte ,,UMSTIEG auf ALVITAL-Kalenderjahr” angeben.)
,Auslaufende PREMIUM-Mitglieder” und ,,SCHNUPPER-Mitglieder”
kénnen JETZT GUNSTIG UMSTEIGEN - von 365 Tagen auf 1 Kalenderjahr:

um € 21,- bis Ende 2024 Premium-Mitgliedschaft genieRen!

https://alvital-allesleben.at/wp-content/uploads/Mitgliedsantrag-2024.pdf

(Bei Antrag und Zahlungszweck bitte ,,UMSTIEG auf Kalenderjahr” angeben.)

ALVITAL PROGRAMM September/5 (plus) 2024

Sa. 28. September 24
Treffpunkt 09.45
Abmarsch: 10 h
Ende:ca. 17 h

Findet bei jedem Wetter
statt.

Beitrag: €25,-
Q ALVITAL € 20,-
(inkl. Burg-Eintritt )

Mitzunehmen:
Wetterfeste Kleidung,
Zusatzpulover festes
Schuhwerk, Sitzkissen,
Wasserflasche, Ruten,
Regenschutz, (und was
Du individuell noch zum
Wohlfiihlen benétigst...)

ALVITAL-Empfehlung AUSFLUG zur PYRAMIDE

»PYRAMIDEN-MEDITATION, Besuch der BURG
GRIMMENSTEIN, Einkehr & MARIENGROTTE“

Flihrung und Erklarungen von Peter FENK

Aufstieg vom Treffpunkt zur Spitze: ca. 50-60 Minuten
Wir gehen auf der Schlo3-Seite hinauf,
StraBe/Forstweg, 320 m Steigung ohne groRe
Schwierigkeitsgrade, wir passieren die Burg und gehen
bis zur Pyramidenspitze.

Meditation im Pyramiden-Schwingungsfeld!
90 Minuten fiir Energien-Spiren, Muten und
Meditation. Am Riickweg besichtigen wir die Burg:

Burg Grimmenstein: ca. 25 Minuten und kehren ein
zu Speis & Trank und Erfahrungsaustausch: 60 Minuten

Riickweg mit Abstecher zur Mariengrotte: ca. 90 Min.
600 m bis zum Waldrand zuriick und dann Querwaldein
zur Grotte — Energien-Spuren — zurlick zum Hauptweg.

GRIMMENSTEIN

Treffpunkt um 10 h
ergeht an die
Angemeldeten

Fahrgemeinschaften:
0699 19249595

beschrankte Teil-
nehmeranzahl

Anmeldung bis 25.9.:
office@alvital-

allesleben.at



http://www.alvital-allesleben.at/
mailto:office@alvital-allesleben.at
https://alvital-allesleben.at/wp-content/uploads/Mitgliedsantrag-2024.pdf
mailto:office@alvital-allesleben.at
mailto:office@alvital-allesleben.at

Sa. 28. Sept 2024
09 - 13 Uhr

Kosten: 45,-
W@ flir ALVITAL 35,-

ALVITAL Empfehlung: BUND MIT DER NATUR
,ALRUNA — Gdrtnern mit Naturwesen — Teil 2“

ALRUNA bringt Euch das Wesen der Zusammenarbeit
mit den Naturwesen praktisch nahe.

Gelebte Kooperation im Garten
Gartnerische Tipps vom Sden bis zum Ernten, Umgang
mit Lastlingen Agnihotra-Ritual, uvm.

1220 Wien

Details auf:
http://alruna.at/termi
ne.html

Infos: 0699 19681687
Anmeldungen:
info@alruna.at

Sa.5.-So.6. Oktober 2024
Jeweils 10— 16 Uhr

Seminar WIEN: € 220,-
O ALVITAL €210,

Lies mehr Angebote auf:

www.heiltechniken.info

ALVITAL GESUNDHEITSKOMPETENZ
PRAXIS-SEMINAR mit Olga HAUSERMANN
VISZERALE THERAPIE NACH PROF. OGULOV
Manuelle Therapie der Bauchorgane

Seit Jahrhunderten wird die manuelle Therapie der inneren
Organe (viszerale Therapie) in der slawischen Volksmedizin
mit groBem Erfolg praktiziert. Dieses alte Wissen wurde neu
entdeckt, wissenschaftlich begriindet und bei Storungen &
Erkrankungen eingesetzt, wie sie im Freitag-Vortrag
aufgelistet sind *)

An diesem Wochenende kann man diese Therapie praktisch
erlernen, um sich selbst und anderen Menschen zu helfen.
Wir lernen, die Schwachstellen des Korpers zu diagnosti-
zieren und die erkrankten Organe nach bestimmten
Gesetzen (Reihenfolge, Winkel, Druckstarke, Ausrichtung
etc.) manuell zu behandeln.

Das neue praktische Wissen hilft, funktionelle Stérungen der
Organe bzw. vendsen und lymphatischen Stau im Gewebe
sowie Verkrampfungen zu beseitigen.

Die manuelle Therapie (vor allem im Bauchbereich) ermog-

licht es, die Gesundheit der inneren Organe wiederherzu-
stellen und dadurch den ganzen Korper zu regenerieren.

Erster Osterreichischer
Naturheilverein Wien,
Esterhazygasse 30

Info:
+49-172-9198820

Anmeldung:

via ALVITAL:
office@alvital-
allesleben.at

oder
olga@heiltechniken.info
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Mo. 7. Oktober 2024
EinlaR ab 18 Uhr
18.30 — 21.00 Uhr

Sozial ALVITAL € 12,-
Normal € 15,-
Ideal € 21,

INSPIRATION zu einem
Nah- & Energie-Kreis:
Zum Kleider-Weisheiten
ausgraben, natirliche
Materialienquellen nutzen,
seinen eigenen Stil finden,
einander beraten, Ent-
werfen, Tauschen,
Probieren, aber auch ...
ganz praktisch:

... zum Andern, Kiirzen
oder Reparieren, zum
Fertigkeiten lernen, wie
Nahen, Sticken, Stricken,
und uns Austauschen ...

ALVITAL ALTES WISSEN - WIEDERENTDECKT
»ENERGETISCHE KLEIDERWEISHEITEN“

Inspirations-Vortrag von Irmgard Maria AUER

Kleidung HAT +/- Einfluss auf unser Wohlbefinden:
Die Bekleidungsindustrie fordert gern kurzlebige
Modetrends, die - ohne Riicksicht auf Qualitat, Arbeits-
bedingungen oder Natur und Gesundheit - den Konsum und
die Gewinne steigern.

Energetische Kleidung - mehr als ein Modetrend:
Aus natirlichen Materialien gefertigt, verbindet sie uns

- wie eine zweite Haut - mit Mutter - Erde und ist uns
gleichzeitig Schutz gegeniliber der Aussenwelt. So kann sie
unsere Gesundheit und Energie erhalten und férdern.

Lust & Mut zu bewusst SEIN & sich bewusst KLEIDEN:
Entscheide Du Deinen Kleidungs-Stil und Deine Prioritaten!
Wir graben das alte Wissen aus und lassen uns davon neu
inspirieren: Erinnern wir uns gemeinsam, ...

... worauf es bei ,, weiser” Kleidung ankommt:

Auf natiirliche Materialien, richtige Farbwahl, Verzierungen
mit Bedeutung und Funktion, Formgebung und Schnitte mit
wenig Ndhten, die man verdeckt (um den Energiefluss zu
fordern), die individuelle Schonheit zu unterstreichen, ... !

CONTEMPLOR
1170 Wien
Kalvarienbergg. 46

galerie|wien

Infos: 0699 19249595

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at

Di. 8. Oktober 2024
Einlass ab 18:00 Uhr
Beginn 18:30 Uhr

Eintritt:
Freiwillige Spende € 7,-

Link zum Trailer ............... >

ALVITAL Empfehlung  FILMABEND
,UNSERE GROSSE KLEINE FARM*“

initiert von Monika Vodnyansky

&

BIO-GEMUSE-VERKOSTUNG

am Rudi HAUNEDERs SOLAWI-Infostand
zu regenerativer Landwirtschaft

https://www.google.com/search?client=firefox-b-
e&qg=unsere+gro%C3%9Fe+kleine+farm#tfpstate=ive&vld=cid
:ec4e4363,vid:yDv3TR44tW4,st:0

Bischoffgasse 26

1120 Wien
@

Irmi & Rudi Hoheneder

HAUNED

Agrikultur [ir die Zukunft

Anmeldung:
alechner@chello.at
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Mi. 9. Oktober 2024:
18.30—-ca. 20 h

QSpende €15,-

Einzelsitzungstermine
nach Vereinbarung
jeweils mittwochs

ALVITAL Empfehlung: INFO-ABEND
,SCHAMANISCH REISEN“ nach Techniken von
Reinhard Stengel“ mit Erika STEINER

An diesem Abend bekommst Du eine Vorstellung
davon, wie wohltuend und heilend eine Reise ins
eigene Innere sein kann.

Mach Dich auf den Weg Vergangenes zu bereinigen,
von Altlasten befreit geht sich der Lebensweg gleich
leichter!

Deine Reise zum Inneren Kind,
Deine Reise zur Inneren Frau,
Deine Reise zum Inneren Mann
oder auch eine Reise in die

9 Schwangerschaftsmonate

Erkenne und liebe Dich selbst, erl6se Unerl6éstes und
schlieRe Deine Entwicklungsstufen ab!

GOSEM
11; Scheugasse 18/10

Anmeldung/Info:
0650-8812349
office@gosem.at

Letzte Vorstellung 20924:
Fr. 11. Okt. 2024

11:00-17:00 Uhr
TAGESPROGRAMM:
(Kinder unter 12> 50%)

Sekt-Wein-Bier-Empfang
12:00 Uhr Romantik-Dinner
& Musik & mehr

14:00 Uhr symphonisches
Konzert & Show

15:00 Uhr Operette

17:00 Uhr Ausklang

Q ALVITAL *)
bis 14 Tage vorher € 54,-
danach €63,-

ALVITAL Empfehlung: TAGESAUSFLUGE & MusikgenuR
Erbauliches Programm & Operettenbesuch:

"ORIENTEXPRESS" von Roland Baumgartner

Eine der abenteuerlichsten Bahnreisen mit dem
weltberiihmten Luxuszug , Orientexpress” von Paris
nach Konstantinopel Giber Wien, Budapest und Sophia
ist der Schauplatz des Geschehens.

Nicht nur, dass der gro3te Diamantentransport des
teuersten Diamanten der Welt, dem legendaren ,Stern
des Slidens” geplant ist, nehmen auch die reichsten der
Superreichen an dieser Fahrt teil. Diese Tatsache ruft
auch viele Adabeis, Hochstapler und sogar kriminelle
Subjekte auf den Plan. Es entsteht ein totales Chaos,
keiner der Mitreisenden traut dem anderen.

Liebesabenteuer, Diebstdhle und Irrefiihrungen pragen
die abenteuerliche Reise. Die Verwechslungskomodie
treibt die verricktesten Bliten.

Nachdem sich der Orientexpress nach langer Fahrt
Konstantinopel ndhert scheint es trotzdem die
Moglichkeit eines Happyends zu geben..

Erlebe einen wunderschénen Tag mit Tagesprogramm &
Galaessen im bezaubernden Ambiente des Romantik-
Theaters!

ROMANTIK-THEATER
2061 Hadres, Romantik
Theater-Platz 1

ALVITAL -Code *)
auf Anfrage:
0699 1949595

Beim Galaessen ist eine
vegetarische Variante
auf Anfrage moglich!

Direktbuchung:
clarabaumgartner@g
mx.at
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Sa. 12. Oktober 2024
09 - 17 Uhr

Inklusive MWSt,
Pausengetranke und
Mittagessen:

Teilnahmegebiihr € 399,-
(ALVITAL €345,-)

Biicher und Programme
von Christoph Fasching
im Rahmen des Projekts
"wake up world" sind
empfehlenswert, jedoch
keine Voraussetzung!

Details:
https://www.mehrleichtigkeit

.at/tag-der-transformation/

ALVITAL empfiehlt: REISE ZUR LEICHTIGKEIT
, TAG DER TRANSRORMATION“mit Thomas BRASER

Willst Du Dich von Deinen aktuellen Lebensthemen und
vielem mehr jetzt sofort fiir immer befreien?

Dein Bewusstsein bestimmt Dein Leben!
Kannst Du Dir vorstellen, dass die vollstandige
Transformation des Bewusstseins moglich ist?

... Sobald man sein Sein vollig auf das Allerh6chste ausrichtet
und vorausgesetzt man befreit sich von all seinen Altlasten
... setzt dieser Transformationsprozess automatisch ein:
Dann steigen die vielen Teile des Bewusstseins nach und
nach auf und die Absolutheit halt schrittweise Einzug in
samtliche Bereiche des Seins!

SEMINAR: Nach kurzem Uberblick iber den Aufbau des
Bewusstseins, steigt der Seminarleiter in die Problemfelder
der Teilnehmer ein — ... und die Transformation beginnt.

"Sobald Dein Bewusstsein voller Liebe ist, wird Dir
im Leben ausschlieBlich Liebevolles begegnen."

CONTEMPLOR
1170 Wien
Kalvarienbergg. 46

galerie|wien

Infos: 0664 545 09 23

Anmeldung mit voller

Rechnungsadresse an
office@alvital-allesleben.at

Di., 15. Oktober 2024

ab 18 h Prasentation

ab 19.30 h kostenlose
Kollektiv-Aufstellung

,Kunst & Kultur”

Reserviere Dir gleich
»DEINEN“ personlichen
Aufstellungstermin *)
telefonisch oder vor Ort

fir die Tage:
Fr. 18., Sa. 19., So. 20.10.

mit Anliegen: € 140,-
(O ALVITAL € 120,-)
Fir Stellvertreter gilt:

Buffetspende: € 10,-

ALVITAL Empfehlung: LESUNG & AUFSTELLUNG

LESUNG & BUCHPRASENTATION:
,DIE 13 ARCHETYPEN DER
BEWUSSTWERDUNG
IN DER NEUEN ZEIT
FUR ERFOLG UND ERFULLUNG“

UND DAZU gleich eine mottogemale, beispielhafte
KOLLEKTIVAUFSTELLUNG mit den ARCHETYPEN:

»KUNST UND KULTUR IN DER NEUEN ZEIT“
SIGNIERSTUNDE

Die "13 ARCHETYPEN DER NEUEN ZEIT" von Monika
HAHN stellen in jeder Aufstellung zuséatzliche
Unterstiitzung dar.

Noch-nicht bewusste innere Anteile zur Selbststarkung
fordern ein neues, fir alle Beteiligten konstruktives
Lebenskonzept.

Ergreife die Chance, Antworten auf Deine Fragen und
Losungen fiir Schwerlésbares zu finden.*)

Galerie
Eisenwarenkamp
1060 Stumperg.23

*) Infos:
0650/408 37 66

Anmeldung:
monika.hahn2@chello.at
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Fr. 18. - S0.20. Okt. 24

Fr. 13. - S0.15. Dez. 24
Jeweils von 09 — 17 Uhr

Seminarkosten gesamt:
€ 600,-

ALVITAL: € 540,-

Beschrankte
Teilnehmerzahl

ALVITAL Empfehlung: AUTARKE GESUNDHEIT

DIE SEELISCHEN URSACHEN
DER KRANKHEITEN
1.ter Teil 5BN-INTENSIV-SEMINAR OKT. 24

2.ter Teil 5BN-INTENSIV-SEMINAR DEZ. 24
mit Daniel STOICA

Diese Veranstaltung richtet sich an Menschen, die
bereits Grundkenntnisse der Neuen Medizin haben.

Eine Fortbildung des Vereins Studienkreis 5bN
www.5bN.at/veranstaltungen/ 0664 3859988

GOSEM, 1100 Wien
Scheugasse 18/10

R

Anmeldung:
seminar@5bn.at
bitte mit cc an:
office@gosem.at

Mi. 23. Oktober 2024
Einlass ab 18 Uhr

19 - 21 h Vortrag
inkl. Vorfiihrung &
Ausprobieren

Kurz-Behandlungen vor
Ort demonstrieren die
Praxis!

Sozial ALVITAL € 12,-
Normal € 15,-
Ideal € 18,-

Weiterfiihrendes
Seminar auf Anfrage!
www.heilsamepraxis.at

ALVITAL INFO ,MANIFESTATIONSTECHNIKEN“
von Manfred TWRZNIK

Erfahre alles Uber die besten Manifestations-Techniken
unserer Zeit! Ein Abend zum wohl wichtigsten Thema:
Wie gestalte ich optimal mein Leben?

Es gibt bereits viele Angebote, wie man manifestieren
soll. Die meisten beginnen jedoch viel zu spat, wollen
quasi den ersten Stock des Hauses bauen, ohne die
Bodenplatte und das Erdgeschol} errichtet zu haben.
Bei diesen Manifestations-Techniken beachten wir alle
Ebenen!

Manfred Twrznik erklart, wie Manifestationen erfolgen,
dass wir eigentlich immer - aber unbewusst
manifestieren. Dieses Wissen konnen wir bewuRt
nutzen, um unser Leben in die Fiille zu bringen. In Kurz-
Behandlungen demonstriert er die Methoden live -
wenn Du Dich meldest, gerne bei Dir!

Erkenne wie Du Dir das beste aller Leben kreieren
kannst!

Manfred TWRZNIK, Griinder der Heilsamen Praxis,
stellt diese energetische Methode der neuen Zeit vor,
erklart das dazugehorige Weltbild und wie effizient
wirksam sie ist.

Lasse Dich in die Welt der Energie-Arbeit fiihren und
erlebe die Intensitat und Auswirkung dieser Technik!

Galerie CONTEMPLOR
1170 Wien
Kalvarienbergg.46

galerie|wien

Infos:
0699 19249595

Anmeldung:
office@alvital-

allesleben.at



http://www.5bn.at/veranstaltungen/
mailto:seminar@5bn.at
mailto:office@gosem.at
http://www.heilsamepraxis.at/
mailto:office@alvital-allesleben.at
mailto:office@alvital-allesleben.at

26. Oktober 2024
Einlass ab: 17.00 Uhr
(freie Platzwahl)

VORTRAG 18.00-20.30
Inklusive Signierstunde

Heinrich Kusch & Ingrid Kusch

GEHEITIE
U TERWELT

Das Vermiichtnis der Jahrtausende
alten unterirdischen Vélkern

Freiverkauf: € 33,-
Mitglieder: € 27,-
ALVITAL & GAIA

Foto: Ingrid Kusch

ALVITAL SPEZIALVORTRAG
uber die ,,GEHEIME UNTERWELT“
von Mag. Dr. Heinrich KUSCH

Nach der 14-C (Kohlenstoffdatierung) haben die Funde in
Klosterneuburg ein Mindestalter von iiber 60.000 Jahre
vor unserer Zeit und stellen somit eine Weltsensation dar.

Seit ihrer Entstehung wurde die ca. 4,2 ha grole
unterirdischen Stadt Nivenburg unter Klosterneuburg und
Korneuburg von vielen Kulturen und Zivilisationen bis hin zu
den Templern und ihren Nachfolgern genutzt.

Uber die letzten Jahrhunderte hinweg blieben diese Funde
gut erhalten, da die Religionsgemeinschaften 1550
beschlossen, die Zugdnge zur Unterwelt zu versiegeln.

Historische Dokumente aus verschiedenen Archiven, sowie
die archdologischen Funde belegen, dass Klerus und Adel
bis vor ca. 450 Jahren noch wussten, was in heutiger Zeit
nur mehr halbvergessene Legenden sind.

Zeitkapseln aus verschiedenen Perioden haben uns nun
weit zurilickreichende Einblicke in eine bewegte
Vergangenheit er6ffnet und Dr. Heinrich Kusch lasst zum
umfangreichen Hauptthema immer auch neuere
Erkenntnisse und Bilder einflieRen.

Heinrich KUSCH: Bestseller-Buchautor, Prahistoriker und
Anthropo-/Archiospeliologe. Wissenschaftliche
Forschungs- und Ausgrabungstatigkeit im In- und Ausland.
Studium der Alten Geschichte und Altertumskunde, Alt-
Orientalistik, Ur- und Friihgeschichte sowie Klassische
Archdologie in Graz. Mag. & Dr. phil., ehemaliger Lektor und
Lehrbeauftragter an der Karl-Franzens-Universitat in Graz,
Bankkaufmann.

SACHBUCHER von Dr. Heinrich und Ingrid Kusch:
https://www.unterwelt-kusch.com

,Phantastische Welten — Héhlen der Steiermark”,
»Kulthdhlen in Europa“, , Tore zur Unterwelt”, ,Versiegelte
Unterwelt”, ,Geheime Unterwelt” und , Asiens Unterwelt”

STADTSAAL
3002 Purkersdorf
Bachgasse 10

Foto: Dr. Heinrich Kusch

INFOS:
0699 19249595

office@alvital-

allesleben.at

KARTENBUCHUNG:

gaia-events.org/
kusch-purkersdorf/

IN KOOPERATION
mit GAIA Events
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Sa. 26. — So. 27. Okt 24
jeweils 09— 16.30 Uhr

(Termine fur LEVEL 2-5
folgen)

Kosten: € 330,-
incl. Seminarunterlagen
Wiederholerinnen € 80,-

Foto Karin Steinhauser

ALVITAL Empfehlung:  AUSBILDUNG Level 1

PranaVita® - das Energieheilsystem zur Vorsorge,
Gesundwerdung, Stressbwaltigung, Burnoutprophylaxe
Lerne, innere Balance zu finden, Energieblockaden
aufzuldsen und Selbstheilungskrafte zu aktivieren.

Mit PRANA VITA zu neuer Lebensqualitat

° Koérper und Auren und deren Wahrnehmung

° Erfihlen der Lebensenergie

° Die Chakras, reinigen und Vitalisieren des Energiekorpers

° Selbst-Heilung und Anwendung der Techniken bei Anderen
° Ubungen zur Steigerung von Klarheit und Bewusstheit

° Selbstermachtigung, Ethik und Bewusstsein

° Atemtechniken , Kérperiibungen und Schutz

Diese Ausbildung bietet nicht nur energetische
Gesundheit - entdecke, wie PranaVita in Dir jene Kraft
weckt, mit der Du Dir selbst und anderen helfen
kannst.

Karin STEINHAUSER, seit 2006 Lehrerin an der intern.
Prana-Schule Austria. NadaBrahma- sowie Business-
und Berufseignungs-Stimmanalyse, Free Energy-
Trainerin, alternativen Heilmethoden & energetischen
Techniken.

PranaVita Center
Waldviertel
Honorius Burger
StralBe 20, 3580 Horn

\

/A
SZ ALVITAL-

Geschenk:
CD zum Schutz und
zur Raum-Reinigung

Anmeldung:
karinsteinhauser@gmx.net

0699-11655612

ALVITAL PROGRAMM November 2024

Do. 7. November 2024
EinlaR ab 18 Uhr
18.30 - 20.30 Uhr

Sozial ALVITAL € 15,-
Normal € 18,-
Ideal € 21,-

ALVITAL TRADITIONELLE INDISCHE MUSIK

PARTHO SAROTHY: SAROD

ASHIS PAUL: TABLA
,Traditional indian ROYAL MUSIC“

Der bedeutende Musiker Partho SAROTHY, der bei
allen groRen Musikfestivals vertreten ist, weilt fiir 3
Tage im Land und gibt uns bei dieser Vernissage eine
exklusive Kostprobe seines Konnens.

Parthos SAROTHY zahlt zu den weltbesten SAROD-
Spielern Indiens. Seine Anerkennung als bedeutender
Musiker beruht ebenso auf seiner Kreativitat wie auf
seinem tiefen Verstandnis des klassischen Stils.

Naturschallwandler werden die Meisterkldange
holistisch in den Raum projizieren!

HILARIONSAAL im
Schulgelande
13,, Seuttergasse 29

ONTEMPLOR
galerie|wien

Infos: 0699 19249595
(Vor)Anmeldung:

office@alvital-allesleben.at
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Sa., 9. November 2024

10— 17 Uhr
BEITRAG: €125,-
QO ALVITAL € 98,-
Beitrag zum

gemeinsamen
Mittagessen: € 13,-

ALVITAL Empfehlung: GESUNDHEITSKOMPETENZ

KINESIOLOGISCH TESTEN LERNEN
mit Margit ALBERT

Nutzen und Erlernen des kinesiologischen
Muskeltests!
Jeder kann es:

- Vorbereitende MalRnahmen fiir ein sicheres Ergebnis
- Austesten am Partner/an der Partnerin

Substanzen, Lebensmittel, E-Smog, Emotionen, etc.
- Selbsthilfemdglichkeiten in Stress-Situationen

Margit ALBERT ist Klinghardt-Therapeutin, Dipl.
Shiatsupraktikerin, Timewave-Expertin, und arbeitet
mit Touch for Health und 3-in-1-concepts

Bad Waltersdorf
Wagenhals 40

Anmeldungen:
0043 660 46 14 103

margitalbert1l0@gmail.com

Sa. 16. November 2024
jeweils 4 Personen

09:00 Uhr
11:00 Uhr
14:30 Uhr
16:30 Uhr

Kosten:
ALVITAL

€ 120,-
€ 111,-

Mitzubringen:
personliche
Kraftgegenstdnde,
Fotos, Tuch,
bequeme Kleidung

Erlebe was vereinte
Heils-krafte bewirken!

ALVITAL Empfehlung ,UNITED HEARTS"

DEINE HEILSESSION mitTherapeuten
und Heilsam-Wirkenden aus allen Bereichen:

Schamanen , Musikheiler, Kinesiologen und
Naturheilpraktiker ...

Alle verbinden sich mit der Kraft ihrer Herzen, mit
ihren geistigen Begleitern und Kraftquellen - FUR
DICH!

Sie arbeiten in aller Liebe und Hingabe, zum Wohle aller,
mit mehreren Menschen gleichzeitig und miteinander.

In dieser wunderbare Heil- und Herzens-Energie, werden
Selbstliebe und Selbstvertrauen gestarkt

und die Selbstheilungskrafte aktiviert.

Es entsteht ein lichtvolles Heilungsfeld auf allen Ebenen.
Waunder-volle Dinge und Heilung fiir jeden einzelnen und
fiir uns alle.

Unser gestarktes Inneres Licht tragen wir hinaus in die
Welt und leisten so einen Beitrag fiir eine friedlichere
und Licht- vollere neue Welt.

Tan-Dom Medizin
Forum 1160 Wien,
Degengasse 12

Anmeldung:
bei Vera Maria Kessler
wahrhaftl@gmail.com
0650 9207787

Sa. 16. November 2024

18 — ca. 21 Uhr

Q Eintritt: Spende
Tischreservierungen:
01597 25 28

ALVITAL - Empfehlung: WIENERLIEDABEND
'Wo man singt, da lass dich nieder, bose Menschen
haben keine Lieder.'

»DA WEANER DREIKLANG*“

mit Margareta DIRINGER: Gesang,

Gilinter BARTELMUSS: Akkordeon &Klavier
Manfred KRAFT: Gesang, Akkordeon
Der kulinarisch-musikalisch-wienerische
Genufsabend fiir Dich und Deine Freunde!

Cafe-Restaurant
G’SCHAMSTER
DIENER

1050, Stumperg. 19



mailto:wahrhaft1@gmail.com

Mi. 18. November 2024
Einlass ab 18.30 Uhr

19 - 21 h Vortrag
inkl. Vorfiihrung &
Ausprobieren!

Bring Deines mit:

& Dein Beitrag zu
diesem Raum der
lebendigen Begegnung:

Fragen, Erfahrungen,
Kommentare, Beispiele...

¥ Spendenkompass:

Sozial: € 9,
Normal: € 12,-
Ideal: € 15,-
DEMONSTRATIONS-

KURZ-BEHANDLUNGEN

Weiterfiihrendes
Seminar auf Anfrage!
www.heilsamepraxis.at

ALVITAL: INFOABEND ,, AURACHIRURGIE”
von Manfred TWRZNIK

Ein Erlebnis-Informationsabend zur heilsamen
Methode "AURACHIRURGIE" nach Petra Kéhne!

Mittels Aurachirurgie kdnnen Energiestaus entfernt, sowie
Chakren und der Energiefluss ausbalanciert werden.
Bendtigte Energien und Fahigkeiten werden zugefiihrt.

Dariiber hinaus kdnnen - so die Seele es erlaubt - Allergien
gelost werden, Glaubenssatze und alte Muster abgelegt
werden, Fremdenergien entfernt werden (Clearings),
korperliche, emotionale oder mentale Blockaden aufgelost
und karmische Verstrickungen getrennt werden.

Bei all dem ist die Auratechnik/Aurachirurgie auch hoch
effizient, je nach Belastbarkeit des Systems des/r KlientIn
konnen z.B. 32 Allergien manchmal schon in nur 3 Sitzungen
gelost werden.

Manfred TWRZNIK, Grinder der Heilsamen Praxis,
stellt diese energetische Methode der neuen Zeit vor,
erklart das dazugehorige Weltbild und wie effizient
wirksam sie ist.

Lasse Dich in die Welt der Energie-Arbeit fiihren und
erlebe die Intensitat und Auswirkung dieser Technik!

Galerie CONTEMPLOR
1170 Wien
Kalvarienbergg.46

galerie|wien

Infos:
0699 19249595

Anmeldung:
office@alvital-

allesleben.at

Fr. 22. November 2024
EinlaB ab 18 Uhr
18.30-21.00 Uhr

Sozial ALVITAL € 15,-
Normal € 18,-
Ideal € 21,-

ALVITAL VORTRAG & EINFUHRUNG in:

WEDISCHE MYTHOLOGIE &

ASTROLOGIE, ROD-HOROSKOP &

die GOTTER des SWAROG-KREISES &

ihre SYMBOLE von Genia LACKEY
EinfUhrung in die faszinierenden Mythen der slawischen

Gottinnen, sowie die Bedeutung der Symbole, die die
Wurzeln unserer weiblichen Kraft und Weisheit verkérpern.

Die Theorie des Rod-Horoskops und der
wedischen Astrologie.

Diese Geschichten verbinden Dich tief mit der Kultur und
dem Wissen unserer Ahninnen, die es uns in z.B.
Stickereien codiert, unverandert liber Generationen
tiberliefen konnten.

Dies ist prinzipielles Wissen fir Alle, sowie Einflihrung
fir das WEIBERYOGA-Workshop 23.-24. Nov.:

CONTEMPLOR
1170 Wien
Kalvarienbergg. 46

"ONTEMPLOR

galerie|wien

Infos: 0699 19249595

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at
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Sa.23-S0.24. Nov. 2024

Sa.:10-19h
So0.:10-17h

Kosten:

ALVITAL

€ 210,-
€ 189,-
Exkl. Gemeinsames
Mittagessen

ALVITAL WE-WORKSHOP mit Genia LACKEY

WEIBER-YOGA Die 27 POSTAWAS bedeuten
weibliche Kraft auf allen Ebenen:
K('jRPER, GEIST UND SEELE

An diesem Wochenende steigen wir mit den kraftvollen
Techniken wie des Agmas und Ténens ein und nutzen das
Kosakisches SchaschkSchwertdrehen, um unsere Kérper und
Energien flr die Postawas vorzubereiten.

Diese Voriibungen helfen uns, in unsere innere Mitte zu
finden und unsere Konzentration zu starken: Weiber-YOGA
Ubt man auf allen Ebenen aus: Kérper, Geist und Seele.

Teilahme am Infoabend vom Fr. 22.9. ist vorteilhaft,
jedoch keine Voraussetzung.

Mitzunehmen: eigene Yogamatte!

Kleidung: Oberteil & Leggins, evtl. langer Rock

HILARIONSAAL im
Schulgelande
13,, Seuttergasse 29

Infos: 0699 19249595

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at

Fr. 29. November 2024

EinlaB ab 18 Uhr
18.30 - 21.00 Uhr

& Signierstunde

inkl. Gelegenheit zum
Buchkauf

Q spendenkompass fiir
Vortrag, Getranke &
Raumspende

Sozial ALVITAL € 12,-
Normal € 15,-
Ideal € 21,-

ALVITAL MULTIMEDIA-VORTRAG:

,ABENTEUERBERICHT AUS DER STEINZEIT“

von Astrid ROENIG

Humorvoll schildert Astrid ROENIG Lebensweisen,
Rituale und Feste der Papua. Sie reist von Dorf zu Dorf
in ein fir Weille gesperrtes Gebiet, wird Gegenstand
eines traditionellen Gerichtsprozesses und lernt, mit
Pfeil und Bogen umzugehen.

Eindrucksvolle Erlebnisse einer abenteuerlichen Reise,
aus der auch ein spannendes Buch entstanden ist:

,»Bis ins Land des Vogelschweins.
West-Papua — Zeitreise in Eigenregie”

West-Papua, ein Ort, an dem die Zeit scheinbar stehen
geblieben ist, ist eines der letzten intakten Primarwald-
gebiete dieser Erde. Hier leben Menschen heute noch
ausschlieBlich davon, was ihnen die Natur zur Verfii-
gung stellt.

Dieser Reisebericht macht Lust und Mut auf andere
Lebensweisen, Abenteuer und Urspriinglichkeit.

CONTEMPLOR
1170 Wien
Kalvarienbergg. 46

galerie|wien

Infos: 0699 19249595

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at
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ALVITAL PROGRAMM Dezember 2024

Mo. 2. Dez. 2024
Einlass 18 Uhr
Beginn: 18.30

Q spendenkompass fiir
Vortrag, Getranke &

Raumspende

Sozial ALVITAL € 12,-
Normal € 15,-
Ideal € 18,-

Mit PRAXISBEISPIELEN
&

FRAGEN & ANTWORTEN:
Q Jeder Teilnehmer
kann 3 Fragen stellen!

Es folgt ein

ONLINE-ANGEBOT
im Rahmen dieses
Forschungsprojekt

ALVITAL AUTARKE GESUNDHEITSKOMPETENZ

FORSCHUNGSPROJEKT ,,JUNG & GESUND"“

ERSTE ERGEBNISSE & Teilnahmemaoglichkeit:
Wovon hdngt meine Gesundheit ab?

Wodurch und wie kannst Du die Gesundheits-Faktoren
in Deinem Korper erkennen und positiv steuern!

Wie kannst Du Dein eigener Arzt sein und wieso
fordert Dich das, frei und gliicklich zu sein?

Silvio AJOANA, Forscher, Selbstheilungs- und
Trauma-Experte hat die Zusammenhange und
Wechselwirkungen zwischen Erndhrung, Sinn-
haftigkeit von Nahrungserganzungsmitteln, Allergien,
Traumata und Panik erforscht und analysiert.

Mineralstoffe: Was brauche ich wirklich?

Sind die ,Vorgaben” der Nahrungserganzungsindustrie
flr Mineral- und Vitalstoffe wirklich so hoch?
Laborwerte: Lerne Deine (Labor) Werte richtig messen,
(ph-Wert, Magnesium, Vitamin D, Lithium usw.)
Entgiftung: wie kann ich einfach entgiften

z.B. Aluminium, usw.?

Eine Veranstaltung des Vereins Alvital in Kooperation mit UrManGard

CONTEMPLOR
1170 Wien
Kalvarienbergg. 46

galerie|wien

Infos: 0699 19249595

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at

Wintersonnenwende
20. Dezember 2024
10— ca. 18 Uhr
Vereinsveranstaltung
@ Spendenrichtwert: €
51,-/63,-

Mittagspause in der
Kramerei Wartberg

Fahrgemeinschaften
vorteilhaft Organisation
durch Alda:

Wetterfeste Kleidung,
festes Schuhwerk
empfohlen.

ALVITAL SPEZIAL: FORSCHUNGSWANDERUNG
Das OSTERREICHISCHEN STONEHENGE zur

WINTERSONNENWENDE mit einfiihrendem
Forschungsresumée von Dr. Arbeo SCHERER-OTTENFELS
Von Anbeginn der Zeiten wurden Orte mit speziellem
»,Genius Locus” von den Menschen kulturell und rituell
genutzt!

Wir besuchen Orte bei Eggenburg, die seit jeher die
geistige mit der physischen Welt verbunden haben:
Kalenderstein, Ahnentor, Feenhaube, Ahnenwald,
Besuch der Kirche Wartberg (Samadhi), Wachterstein,
Wackelstein, Geburtsstein, den Dolmen und wie sie alle
genannt werden ...

Die astronomische Kalenderfunktion ist bekannt. Diese
uralten Platzen und Steinformationen weisen auch auf
energetische Funktionen hin. Forschungen mit
Bodenradar und Spurenanalysen lassen keinen anderen
Schluss zu, als dass sie menschlichen Ursprungs sind!
Diesen Ausflug wollen wir auch dazu nutzen, die
speziellen energetischen, spirituellen und physischen
Wirkungen dieser Orte wahrzunehmen

EGGENBURG
Treffpunkt um 10 h
Details nach
Anmeldung

nfos:

0699 19249595
Anmeldung:
office@alvital-
allesleben.at
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So. 29. Dezember 2024
bis Mi. 1. Jdnner 2025

€ 298,-
ALVITAL

WWwWw.journeysintojoy.com

Margit MayRa Fuchs
0699/194 21 350

ALVITAL - Empfehlung: SILVESTER-RETREAT

mit Margit MayRa FUCHS
Administratorische.Assistenz: Sabina DEIMEL

Wir begehen den Ubergang in eine neues Jahr voller
Bewusstheit, Achtsamkeit, Innenschau, Genuss und
Humor.

Intention dieses Beisammen-Seins ist es, mit Freude
und innerem Frieden gereinigt und positiv gestimmt ins
Neue Jahr zu
gehen/tauchen/fliegen/springen/fallen......

Im ,,Sonnenhof” im
mystischen
Waldviertel

dolphinsongmayra@y
ahoo.com
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ALVITAL PROGRAMM Janner 2025

VORSCHAU Sa. 10. bis Fr. 17. Mai 2025

Sa. 10. bis Fr. 17. Mai 2025 ALVITAL - EXKLUSIV-TERMIN ,,SPEZIAL-TOUR BOSNISCHE PYRAMIDEN*

mit Stefan-Paul Gruschwitz in der Sonnenpyramidenlodge - Visoko/BOSNIEN
https://alvital-allesleben.at/wp-content/uploads/Geoviva-Programm-Pyramiden-Energie-Reise-SG.pdf

https://alvital-allesleben.at/wp-content/uploads/GEOVIVA-PREISINFO-Pyramiden-Energie-Reise-2024.pdf

GESCHLOSSENE VEREINSVERANSTALTUNG fiir 15 Teilnehmer - vergiinstigt um € 100 ,-

Vorzugsweise fiir jene, die in Folge auch an einer Bosnischen ,,Mystik-Tour” mit Stefan Gruschwitz
interessiert sind (auf Wunsch alles inkl. Fahrgemeinschafts-Organisation).
BUCHUNGS-Er6ffnung FOLGT! VORANMELDUNGEN unter: office@alvital-allesleben.at

Termin folgt 2025
EinlaB ab 18 Uhr
18.30—21.00 Uhr
mit Signierstunde &
Come-Together

Q spendenkompass fiir
Vortrag, Getranke &
Raumspende

Sozial ALVITAL € 12,-
Normal € 15,-
Ideal € 21,-

ALVITAL INNERE WEISHEIT SEELENGESPRACHE

,LEBEN IM VEREINTEN FELD“
von der Buchautorin Sonya Maxima MOREENA
Die neue Welt beginnt in Dir!
Voraussetzung fiir ein ,,VEREINTES FELD“
ist Kommunikation:
Unsere sichtbare und unsichtbaren Mitwelt mochte
wieder mit uns zusammenarbeiten.

»Madgen Dich die Begegnungen mit den Wesen im
Vereinten Feld an Deine innerste Weisheit erinnern
und Deine Seele beriihren”

Gemeinsam kreieren wir die Neue Welt!
"Auf die Fliigel fertig los"

Projekt des Forschungsraumes "Bewusst Sein"
werden vorgestellt: Fiir Initiatoren und Betreiber von
Projekten und Zentren der Neuen Zeit (wir nennen sie

"Lichtkraftzentren"), die mit dem Vereinten Feld
entstehen und gedeihen mochten.

CONTEMPLOR
1170 Wien
Kalvarienbergg. 46

galerie|wien

Die Neue Weit
beginnt indir |

Leben im Vereinten Feld

Sonya Maxima Moreena

www.earthandlight-
lichtewelt.com/

Infos: 0699 19249595
(Vor)Anmeldung:

office@alvital-allesleben.at
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Mi. 18.- So. 22. Juni 25
(weiterer Termin folgt)

Vereinsveranstaltung *):
Mi. Ankunft 12 h,

Mi. Start: 13 h

Sa. Ende: ca. 17/19 h

Voranmeldungen ab

sofort — Details ***)

personlich/telefonisch:

Ausflugsspende f. 5 Tage

(exkl. Unterkunft &
Verpflegung) €
510,-

ALVITAL-MG¥*) €
441,-

(zusatzliche Apostel-
zechen-spenden freuen)

Mitzunehmen:
Wetterfeste Kleidung,
festes Schuhwerk, Stock,
Rucksack, Wasserflasche,
Badeanzug, Picknick-
Decke Fernglas, Helm,
Schreibzeug, ... ***

ALVITAL SPEZIAL: FORSCHUNGSAUSFLUG
»AUF DEN SPUREN DER TEMPLER und

TEMPLERINNEN Im GroBglocknergebiet”
unter Fihrung von Dr. S.-OTTENFELS (4 Tage/3 Néachte)

Wir besuchen Orte im GroRRglocknergebiet, die noch
heute vom Wirken und Wissen der Templer/innen und
ihren Gebrauchen Zeugnis ablegen.

Dr. Arbeo SCHERER-OTTENFELS bringt uns mit seinem
historisch-wissenschaftlich-mytologisch -biologischem
Wissen bekannte bzw. wiederentdeckte Geschichte so
nahe, dass man sich auf einer Zeitreise wahnt.

Wir lernen wir die Dinge mit anderen Augen zu sehen:

Informationen, Uberlieferungen, Erklarungen und
Hinweisen auf Energieorte aus allen Bereichen!

Wir sind mit Auto und zu FuB8 unterwegs (max. 5 Std.
Wanderung) und picknicken auch mal unterwegs.

Gemeinsames Quartier (Verlangerung moglich)
(***via Alda, sebst-bestellt/-selbst-bezahlt):

in DZ, Appartment fiir 2 oder Ferienwohnung (2x2)
zwischen 30,- und 70,-/Person & Nacht

Vorzugsweise Fahrgemeinschaften (kooridniert **¥*)
GroRglockner-MautstraBe Entscheidung vor Ort ob 2
T: € 55,- oder mehr € 121,- (OAMTC, ARBO & ADAC!)

GROSSGLOCKNER
Treffpunkt um 12 h
in Heiligenblut

Beschrankte
Teilnehmerzahl!

Infos: 0699 19249595
Vor-Anmeldung

bis 31.12.24
office@alvital-

allesleben.at

ALVITAL - Alles Leben!

DEIN ,,Club fiir's LEBEN“ auf TELEGRAM: https://t.me/+1Y42cRqg06VFiNThk

Mit Rat und Tat und Ohr und Herz - in allen Lebenslagen fur Dich da! Hilfsketten-Praxis
Mach Dir selbst das Geschenk vergniiglicher Weiterbildung, aldanativer Information, Wissenschaft,
Bildung, Erbauung, Kultur, Wege in eine gute Zukunft, gemeinsam mehr Schaffen, ...
https://alvital-allesleben.at/wp-content/uploads/Mitgliedsantrag-2024.pdf
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